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【 サッカーのワールドカップと為替市場の関係性とは 】 
 
注目されているサッカーのワールドカップが 11 日にいよいよ開幕した。日本代表は、現地時間 14 日に強
豪のオランダと対決。2 度の先制を許す苦しい展開となったものの、最後は劇的な同点ゴールでなんとか
引き分けに持ち込んだことは御承知のとおり。 
一方、金融市場の関係者であれば、ディーラーやストラテジストなどＦＸ業務に携わる方たちには熱狂的な
サッカーファンが多く存在することは周知のこと。よって、4 年に一度実施される世界的なサッカーのイベン
ト開催時には、やはり売買の手控えムードが強まり、「通常時」よりも小動きにとどまることが少なくないよ
うだ。 
 
◎ワールドカップ期間中の為替市場は動きが鈍い!? 
 
詳細は下表を参照していただきたいが、サッカーのワールドカップは 4 年に一度実施され、通常 6-7 月を
中心におおよそ 1ヵ月程度開催される。全世界のテレビ視聴者数は延べ 300億人を超えるとされ、あのオ
リンピックをも凌ぐ世界最大のスポーツイベントだ。 
 
そんなサッカーのワールドカップが、今月 11日にいよいよ開幕し、連日熱い戦いが繰り広げられている。 
ちなみに、今回は本戦出場国がこれまでの 32 チームから 48 チームとなり、それに合わせて日程も従来
の「およそ 1 ヵ月」から 1 週間ほど長くなった。また今大会は初めての試みで、米国を中心としたカナダ、メ
キシコという 3 ヵ国の共同開催になる。 
 
ともかく、サッカーのワールドカップといえば世界的なスポーツイベントで、為替を中心として金融業界にも
熱狂的なファンが多い。 
実際にかつて筆者も、とある外資系金融機関のディーリングルームを見学した際、たまたま行われていた
ワールドカップの試合にディーラーの多くは釘付け。トータルで 2 時間ほど仕事そっちのけだったという状
況をこの目で見たことがある。 
 
よって、半ば冗談半分に「サッカーのワールドカップ期間中の為替市場は取引が少なく、動きも鈍い」－－
などと揶揄されているのだが、今回筆者が過去に遡って調べてみたところ、「あながちウソではない」こと
がわかった。 
前段で指摘したように、ワールドカップの期間はおよそ 1 ヵ月となるため、計測期間は異なるが当レターで
も定期的に取り上げている「月間レンジ」と同程度、つまり平均では 6-7 円ぐらい動いても不思議はない。
しかし、明らかに「よく動いた」と言えるのは期間中に 13.15円の変動となった 1998年フランス大会ぐらい。
逆に 2014年のブラジル大会は、期間中にたった 1.32円変動と、ほぼ横這い推移にとどまっていた。 
 
果たして、今回がどちらに転ぶのか「当たるも八卦当たらぬも八卦」と言ったところ。 
ただ、先日は「米国とイランが戦闘終結で合意」したり、16 日には注目の日銀会合結果が公表され、「トー
タル 1.0％への利上げ」が決定されたりしたものの、いずれも結果としてレンジを脱却できなかったこと－－
などを勘案すると、今大会は「動きの鈍い」ケースとなる公算が大きい気もしないではない。 
 
最後に、サッカーのワールドカップには様々な「経験
則」が伝えられており、一部を紹介すると「3964の法
則」や「バロンドールの呪い」－－などがある。 
そして、そのひとつに、為替市場との関連性を取り
沙汰したものとして、「ワールドカップ開催年のドル/
円は年足が陰線になる」というものがあることをご存
じだろうか。右表と同じ 1990 年以降で見た場合、9
回中 7 回で実は当てはまっているのだが、果たして
今回は如何に。「年足陰線」の記録を延ばすことに
なるのだろうか注目だ。（了） 
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